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10 odporucani pre systém zdravotnictva 2030

Bratislava — 27. januéra 2020 — Slovenské zdravotnictvo potrebuje jasnu viziu,
zodpovedné a udrzatelné rozpoctovanie, pro-pacientska orientaciu, efektivitu a verejnua
kontrolu. Aby slovenské zdravotnictvo prosperovalo, musi €o najrychlejSie uskutoénit’
komplexné zmeny v systéme svojho fungovania.

Americka obchodna komora v SR zastupujiica 330 slovenskych a zahraniénych zamestnavatelov v spolupraci s
Asociaciou nemocnic Slovenska, Asociaciou Statnych nemocnic, Asociaciou na ochranu prav pacientov SR,
Asociaciou sukromnych lekarov SR, Asociaciou inovativneho farmaceutického priemyslu, Instititom zdravotne;j
politiky, poistoviiou Dévera, Vysokou $kolou zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Ustavom verejného
zdravotnictva SR a Zvazom ambulantnych poskytovatelov spolo€ne identifikovali desat’ dolezitych odporucani
pre lepsi systém fungovania zdravotnictva na najblizSie desatroCie.

~Shahou tejto iniciativy je docielit celospoloc¢ensku diskusiu o tom, aké zdravotnictvo v buducnosti potrebujeme
a chceme, “dodava Jana Jezikova, expert na zdravotnictvo.

Slovenski zamestnavatelia spolu so zamestnancami su jednymi z najdélezitejSich prispievatelov do narodného
zdravotného systému a je preto nesmierne dblezité, aby boli su€astou celonarodnej diskusie o buducnosti
zdravotnictva. "Zdravotnictvo musi byt jednou z najdéleZitejSich priorit budtcej viady a jeho vizia musi presiahnut
obdobie Stvorro¢ného politického cyklu. Délezité je zacat vnimat vydavky do tohto sektora ako investiciu do
budtcnosti nasej krajiny a nasich ob&anov a nie ako neustale sa zvacsujici naklad verejného rozpoc¢tu. Od systému
fungovania zdravotnictva sa odvija prosperita celej krajiny a kvalita Zivota vSetkych nas,” vysvetluje Gabriel Galgoci,
prezident Americkej obchodnej komory na Slovensku.

Miriam Lapunikovd, generalna riaditelka FNsP F.D. Roosevelta v Banskej Bystrici dodava: ,,Oblast’ zdravotnictva je
velmi citlivou témou, ktora sa viac ¢i menej dotyka kazdého z nés. Je preto len na nas, ako cell jeho problematiku
uchopime a budeme spolo¢ne postupovat do budtcna. Celok sa viak sklada z detailov, preto absoltitne zalezi na
pristupe kazdého jednotlivca a to je jedno Ci je to pacient, zdravotnicky pracovnik alebo uradnik. KaZzdy ma svoje
prava a povinnosti, ktoré ked’ bude désledne dodrziavat a pristupovat k nim s oéakavanou zodpovednostou, méze
nastat’ len pozitivna zmena. Ked' k tomu primieSame eSte trocha invencie, flexibility a kreativity, vysledkom nebude
ni¢ iné, len kvalitné a dlhodobo udrZatelné poskytovanie zdravotnej starostlivosti s hospodarnym vynakladanim
verejnych zdrojov.

Iniciativa nadvézuje na studiu Zdrava budicnost’ 2030, ktord vypracovala Americka obchodna komora v SR spolu
s Instititom ekonomickych a spolo¢enskych analyz (INESS).

Spolo¢né odporucéania, ako aj kluéové zavery Studie boli dnes prezentované na konferencii Healthy Future 2030 v
Bratislave. Konferenciu zorganizovala Americka obchodna komora v SR, ktorej Zdravotnicky vybor slizi ako
apoliticka, odborna platforma prepéjajuca jednotlivé, subjekty sektora s cielom formulovat vychodiska pre lepSiu
buducnost slovenského zdravotnictva. ,Verime, Ze silna, nezavisla a odborna koalicia réznych institucii vytvori
skutoény tlak na realne zmeny v tomto kli¢ovom rezorte”, dodava Galgoci.


https://amcham.sk/download.pl?hash=NJHZ7OCDIgrau5ZykFHBIXtuaCpHLNFK&ID=5480
https://amcham.sk/download.pl?hash=UsrQgM1apBBlTHweRnd9nkqG8OZgteR0&ID=5481
https://amcham.sk/events/2912/healthy-future-conference
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10 Spolocénych odporucani pre systém zdravotnictva 2030

1, Politicky leadership
Slovenskeé zdravotnictvo potrebuje jasnu viziu, koncepciu a zrozumitelné pravidla hry, ktoré nebudi predmetom politicko-
obchodnych dohdd.

2, Predvidatelnost’ prijmov, vydavkov a investicif
Je potrebné rozpoctovo prioritizovat oblasti v sulade s demografickym trendom a nastavit predvidatelné
finanéné prostredie, ktoré vytvori stabilné podmienky pre vSetky zuc¢astnené subjekty.

3, Stabilné regulaéné prostredie

Zavedenie transparentnosti a predvidatelnosti v procese prijimania legislativnych zmien prostrednictvom

povinného pripomienkovania poslaneckych navrhov zakonov a uplatnenie rovnakych principov ako pri vladnych navrhoch zakonov
bude mat pozitivny dopad na vSetky subjekty v zdravotnictve.

4, Dostupnost’ inovacii
Pre zvy$enu dostupnost inovéacii navrhujeme zavedenie systematického vyhodnocovania dopadu novych technolégii, napr. formou
HTA agentury a sledovanim trendov vyvoja tzv. skenovania horizontu.

5, Strategické rozhodnutia a politiky postavené na kvalitnych reprezentativnych datach
Prehodnotenie a zjednotenie metodik vykazovania, spracovania a interpretacie udajov prinesie benefity vSetkym subjektom
zdravotnickeho systému,

6, Pacient na prvom mieste

Navrhujeme zavedenie “navigaéného systému pacienta” s uréenim jasnych zodpovednosti (vratane prislusnych nastrojov, aby tdto
zodpovednost bolo mozné aj realizovat) pre vSetkych aktérov (regulator — zdravotna poistovna — poskytovatel zdravotnej
starostlivosti). Pacienti sa musia stat rovnocennymi partnermi v rozhodovacich procesoch.

7, Definicia naroku pacienta
Postupnymi krokmi (napr. zadefinovanim naroku aspon v ¢akacich dobach, ¢i administrativnych sluzbach) je mozné nastartovat
postupny posun smerom k potrebnému jasnejSiemu vymedzeniu naroku pacienta.

8, Motivacné prostredie pre zdravotnikov

Uvedomujeme si, Ze klu€ové je vytvorenie stabilnych pracovnych podmienok pre zdravotnickych pracovnikov, ktoré budu
motivaciou pre ich zotrvanie v sektore, pre kazdodennu pracu i pre ich navrat zo zahrani¢ia. Osobitna pozornost sa ma venovat
motivacii Studentov zdravotnickych povolani a ich udrzaniu v systéme slovenského zdravotnictva.

9, Prepojenie zdravotného a socialneho systému
Myslime si, Ze zdravotny systém by mal byt schopny nasmerovat’ pacienta na prislu$né miesta v socidlnom systéme a naopak,
s minimalizovanim byrokratickej, komunikacnej a inej zataze pre pacienta.

10, Efektivnost’ a verejnéa kontrola

Slovenskeé zdravotnictvo potrebuje jasne pomenované, meratelné ciele v oblasti zdravia aj so stanovenym ¢asom dosiahnutia. Tie
by sa mali dotykat’ ako medicinskych a zdravotnych ukazovatelov, tak financnej efektivnosti. Samozrejmostou by mal byt
benchmarking so zahrani¢im (minimalne s Ceskou republikou) a zodpovednost konkrétnych subjektov za dosahovanie tychto
vysledkov.
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