Stanovisko zdravotnych poistovni k predpisu liekov na odporudanie $pecialistu pocas epidémie
infekcie COVID 19

vazeni kolegovia, vazené kolegyne,

v stvislosti so &iriacou sa epidémiou koronavirusu spbsobujiceho ochorenie COVID 19 Ministerstvo
sdravotnictva SR oslovilo vietky tri zdravotné poistovne (vSzP, ZP Dovera a UNION) o vyjadrenie sa

k predpisu liekov s indikagnym obmedzenim viazanym na Specialistu, cestou véeobecného lekara (VL).
Mnou predlozeny podnet vznikol na s4klade udelovania pokut vieobecnym lekarom zo strany statnej
poistovne. Pri reSpektovani protiepidemiologickych opatreni (napr. minimalizacii kontaktu najma
chronicky chorych pacientov so zd ravotnickymi zariadeniami, predpise e- receptov objednanych
telefonicky, emailom) sa méZe VL pri preskripcii liekov ordinovanych ¢pecialistami dostat napriklad
do situacie, kedy skoncila platnost odporucenia alebo odborné odporucanie $pecialistu, na zéklade
ktorého méie véeobecny lekdr liek predpisovat, nespliia striktné kritéria podfa platnej legislativy,
aviak pacient dany liek potrebuje.

Zdravotné poistovne sa vyjadrili, Ze v danej situdcii, t.¢. pocas trvania epidémie v SR, za pripadné
porusenia nebudu sankcionovat vieobecnych lekérov.

Sme v krizovej situdcii, ktora si vyZaduje od VL maximalnu nasadenost, vysoku pracovn( vytazenost
s ciefom zabezpetit primdrnu starostlivost pre nasich pacientov.

Milé kolegyne a kolegovia, vzhfadom na aktualnu situaciu vas chcem vyzvat, aby ste delegované
predpisy na zaklade odportéania $pecialistu robili, hoci to nie je vasa zdkonnd povinnost. Prosim vas
o ustretovost a sudinnost, aby sme ako odborna obec VL prispeli k zvladnutiu aktualnej mimoriadnej
situdcie. Sti¢asne si viak dovolujem uviest, Ze realizaciu delegovaneho predpisu vnimam ako gesto
pomoci pacientovi a §pecialistom, nie ako zdkonnu povinnost vieobecného lekara.

Opit apelujem, za podpory mojich kolegov z radov vieobecnych lekarov, aby si $pecialisti pisali lieky
pri kontrolach pacientov a neodosielali ich po predpisy do ambulancii VL. Takdto delegovana
preskripcia je len zbavovanie sa zodpovednosti za dany liek, a to navyse aj s rizikom finanéného
postihu pre vieobecného lekara. V tase e-receptov (aj opakovaného receptu) je to uz obsolentné

a v kone&nom désledku aj zataZujlce pre pacienta (musi navstivit ambulanciu VL, kde sa napr. mbie
nakazit od inych pacientov). Od 1. janudra 2018 mame legislativnu povinnost vyuZivat e-recept

a pracovat v e-Zdravi, preto neobstoji pripadné tvrdenie, Ze §pecialista nemoze predpisat liek
opakovanym receptom.
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