Koronavirus
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KLINICKY PROTOKOL
indikacii testovania metédou PCR na déokaz SARS-CoV-2 (verzia 10)

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky vydava nasledovné tpravy k indikaciam pre odber

vzoriek vyterov z orofaryngu a nazofaryngu za G¢elom PCR diagnostiky suspektnych alebo pozitivnych

0sob v savislosti s COVID-19:

Odbery vzoriek na vySetrenie PCR metddou pre stanovenie pritomnosti virusu SARS-CoV-2 sa ma

realizovat’ u dospelych z orofaryngu aj nazofaryngu. U deti do 7 rokov je mozné pouzit iba

orofaryngedlny ster.

Pacienti indikovani na vySetrenie na zaklade klinickych priznakov

Preventivie (s Sta ﬂglard_ﬂé‘
postupy POStupy

Pacient (dospely alebo diet’a) s akatnou infekciou dychacich ciest - nahly nastup aspofi jedného
znasledujucich symptomov: kasel’, dychavi¢nost’, telesna teplota nad 38 °C po dobu 3 a viac
dni bez inej etiologie, ktora by plne vysvetlovala klinicky obraz, resp. ak nie je znama
epidemiologickd anamnéza napr. anamnéza cestovania alebo pobytu v krajine/oblasti s
lokalnym prenosom alebo prenosom v komunite, pocas 14 dni pred objavenim sa symptémov.
Pacient (dospely alebo dieta) s miernymi priznakmi respiracného ochorenia (bolesti hrdla,
ucha, upchaty nos) po zvazeni epidemiologického rizika osetrujucim lekdrom

Pacient s nahle vzniknutou poruchou ¢uchu alebo chuti

Pacient s akiitnym respiraénym ochorenim, ktory bol v poslednych 14 diioch pred objavenim
sa symptomov v uzkom kontakte s potvrdenym COVID-19.

Klienti v zariadeniach socialnych sluzieb alebo z MRK (marginalizovanych romskych komunit)
s respiracnou infekciou (na indikaciu vSeobecného lekara, infektologa, epidemiologa, alebo
hygienika).

Tehotné pacientky, ktoré prisli na pérod akutne a maju respira¢nu infekciu alebo kontakt
s potvrdenym (v poslednych 14 dnioch) alebo s pravdepodobnym pripadom COVID-19 (v
procese vysetrenia PCR).

Pacienti pred akatnym opera¢nym/ intervencnym vykonom v celkovej anestézii s respiranou
infekciou a/alebo znamym uzkym kontaktom alebo z karantény pre COVID-19.

Pacienti na OAIM a JIS pri nahlom vyvoji respira¢nej insuficiencie s nejasnou etioldgiou.
Pacient vyzadujuci hospitalizaciu so SARI (tfazkd akutna respiraéna infekcia) a bez d’alSej

etiologie, ktora by plne vysvetl'ovala klinicky obraz.
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Pacienti indikovani na vySetrenie na zaklade epidemiologickych a inych kritérii

Uzke kontakty s 0sobou s potvrdenou infekciou COVID-19 (odobrat’ vyter sa odporaca na 5.
az 10.den od posledného kontaktu).

Je mozné zvazit vySetrenie exponovanych zdravotnickych pracovnikov a pracovnikov
pracujucich v karanténnych centrach (napr. MV SR pri repatriacii, s 'ud'mi bez domova), MO
SR, OZ SR pri praci s rizikovymi skupinami (pre tito skupinu je mozné V ramci skriningu
stanovit’ protilatky proti SARS-CoV-2 (imunoanalyza, RDT test a pri naleze protilatok proti
SARS-CoV-2 nasledne vykonat RT PCR SARS-CoV-2).

Psychiatricki pacienti, U ktorych nie je mozné odobrat’ spol'ahlivli objektivnu anamnézu alebo
S nizkou tiroviiou dodrziavania epidemiologickych Standardov.

Klienti a zamestnanci v ZSS (zariadeniach socialnych sluzieb) a CDR (centra pre deti a rodinu),
V dennych stacionaroch alebo z MRK pri reaktivnom RDT na COVID-19.

Traumatické stavy so zmenou vedomia a neurcité stavy na zaklade rozhodnutia lekara.

Test pred odberom organu od darcu za uc¢elom transplantacie.

Pacienti pri prijme do nemocnice alebo poc¢as hospitalizacie, ktori maja alebo pocas
hospitalizacie vyvina respira¢nt infekciu, nejasné febrility alebo z epidemiologickych
dovodov z rozhodnutia lekara, RUVZ alebo nemocniéného epidemioldga (vysetrenie metoédou
PCR).

Pred planovanym opera¢nym zakrokom pri prijati na hospitalizaciu na zaklade indikacie
operatéra (alebo nemocni¢ného epidemiologa) pri nepriaznivej lokalnej epidemiologicke;j
situacii (v stlade s Pandemickym planom) alebo v pripade, Ze to oddvodiiuje stav pacienta

alebo charakter operacného zakroku.

Schvdlené Konziliom epidemiolégov, verejnych zdravomikov a infektolégov UV SR a MZ SR, NRC pre chripku, ministrom
zdravotnictva MUDr. Marekom Krajcim a Hlavnym hygienikom SR MUDr. RNDr. Mgr. Janom Mikasom, PhD, MPH

Platné od dna: 14.9.2020
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