DODATOK ¢islo

K ZMLUVE O POSKYTOVANI ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI
¢.

uzatvorena podla § 7 zakona ¢. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poistovniach, dohl'ade nad zdravotnou
starostlivostou a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,,Zmluva®)
medzi zmluvnymi stranami:

Zdravotna poistovna:
DOVERA zdravotna poistoviia, a. s.
so sidlom Einsteinova 25, 851 01 Bratislava
ICO: 35 942 436, DIC: 2022051130, IC DPH: SK2022051130
zapisana v obchodnom registri Okresného sidu Bratislava I, oddiel: Sa, vlozka ¢islo 3627/B
krajska pobocka s kod : 2400
korespondené¢né adresa: Cintorinska 5, 949 o1 Nitra 1
(dalej len ,,Poistoviia“)

Poskytovatel zdravotnej starostlivosti:

Obchodné meno /
Priezvisko, meno a titul:

ICO / registra¢né ¢islo:

DIC, IC DPH:
Sidlo /
Miesto trvalého pobytu:

Zapis v registri
(iba v pripade takéhoto zpisu):

Bankové spojenie

(dalej len ,,Poskytovatel™)

I. UVODNE USTANOVENIE

1.1. Poistovila a Poskytovatel sa vstlade sustanoveniami VSeobecnych zmluvnych podmienok pre

zdravotnt starostlivost (dalej len ,,VZP“) dohodli na zmene Zmluvy.
II. OBSAH DODATKU

2.1. Poistovia a Poskytovatel sa dohodli na zmene bodu 14.3. Zmluvy nasledovne:

»14.3.Na tcely tejto Zmluvy sa dohodovacim konanim rozumie obdobie, poc¢as ktorého sa zmluvné
strany usilujit predovsetkym vzajomnymi rokovaniami dospiet k pisomnej dohode na novich
zmluvnych cenoviych podmienkach. Dohodovacie konanie podla predchddzajiicej vety zacina driom,
v ktorom Zdravotna poistovria predloZila pisomny ndvrh novich zmluvnijch cenovych podmienok
druhej zmluvnej strane. Zmluva sa uzatvdra na dobu urciti do 31.12.2022, ak dalej v zmluve nie je
ustanovené inak. Zmluvné strany sa dohodli na tom, Ze v pripade ak sa za¢ne medzi zmluvngmi
stranami dohodovacie konanie, ktoré sa neskon¢i pisomnou dohodou na novych zmluvnijch cenovijch

podmienkach do 31.12.2022, platnost a ti¢innost zmluvy sa predlzuje do 31.01.2023.“

2.2. Poistoviia a Poskytovatel sa dohodli, Ze v ¢l. XVII. OSOBITNE PODMIENKY UHRADY ZDRAVOTNEJ
STAROSTLIVOSTI sa v bode 17.1. pism. b. datum ,,do 30.06.2022* nahradza novym datumom ,,do

30.09.2022%,



2.3. Poisfovna a Poskytovatel sa dohodli na zmene v Prilohe ¢. 7 (Cennik VLD) tak, Ze tabulka s ndzvom
»Vkony telemediciny“ sa nahradza v plnom rozsahu novou tabulkou nasledovne:

» Vikony Telemediciny

Vijkon Cena bodu v Eur
1b - Konzultacia prostrednictvom elektronickej posty, SMS alebo
telefonicky (160bodov)*
Popis vgkonu (dalej len ,,uykon®): Konzultdcia s pacientom prostrednictvom elektronickej
posty, SMS alebo telefonicky obsahuje:
e cielenii anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly, vo vztahu k jednému
orgdnovému systému

e popis subjektivnych tazkosti,

e diagnosticky zaver,

e poucenie o diéte a Zivotosprave,

e v pripade potreby uréenie datumu dalSej konzultacie alebo kontroly, vratane

predpisu potrebnych liekov/ZP, ktoré vyplynuli z konzultacie ohladom
zdravotného stavu

e  pripadne zdznam o odporuceni neodkladnej ndvstevy iného lekara

e poskytnutie informdcit pacientovi alebo zakonnému zastupcovi v stivislosti so
zdravotnym stavom s diagnostickym alebo lie¢ebnyym postupom vrdatane 0,027
farmakoterapie

Vykazovanie vykonu:
e wvykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia
pacienta;

e zdravotnd indikacia sa zdbévodriuje v zdravotnej dokumentacii;

e sudastou zdravotnej dokumentdcie je overitelny ¢asovy tdaj o realizacii
telefonického rozhovoru, odoslani emailu a sms spravy, popis zdravotného
vykonu datum d'alSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zaznam o odporudent
neodkladnej navstevy iného lekara;

e vykon sa nevykazuje sti¢asne s ingmi vykonmi;

e wvykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie pacienta;

e vykazuje sa samostatne, najviac 1x za der;

Vykonavanie vjkonu: vykon vykondva lekar, klinicky psycholog

11a - Konzultacia prostrednictvom rozsirenej elektronickej
komunikacie v online prostredi (webova aplikacia,
videohovor) (210bodov)*
Popis vykonu (dalej len ,,ugkon®): Konzultdcia s pacientom prostrednictvom
dolozitelnej elektronickej komunikdcie (webova aplikacia, videohovor) v online prostredi,
ktoré je zabezpecené, pripadne umoziiuje aj zdielanie zdravotnej dokumentdcie, realizdciu
fotografii pacienta / vysSetrovaného organu pre pridanie do zdravotnej dokumentdcie a
obsahuje:

e cielenii anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly a popis subjektivnych
tazkosti vo vztahu k dvom alebo viacerym organovym systémom
zhodnotenie vysledkov,
vypisanie receptov, pripadne vypisanie Ziadaniek na d'alsie vySetrenie,
poucenie pacienta,
diagnosticky zaver
urcenie datumu dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zdaznam o 0,027
odporucent neodkladnej navstevy iného lekara.
Vykazovanie zdravotného vjkonu:

e vykon sa vykazuje ako komplexna starostlivost bez fyzikalneho vysetrenia

e sudastou zdravotnej dokumentdacie o vjkone je overitelny éasovy udaj z online

prostredia,

e popis zdravotného vykonu
e  diagnosticky zaver, ak je potrebné datum dalsej konzultacie alebo kontroly
e  pripadne zaznam o odporuceni neodkladnej nauvstevy iného lekara.
e vykon sa nevykazuje sii¢asne s inymi vykonmi
e akje po konzultacii potrebna aj kontrola v ambulancii, vykazujit sa len vijkony,
ktoré sa vykonali ambulantne a vjkon sa nevykazuje
e vykon sa vykazuje samostatne, najviac 1x dern
Vykondvanie vjkonu: vykon vykondva lekar

70 - Opdatovné lekarske vystavenie receptov a (alebo) poukazov (40
bodov)
Popis vgkonu(dalej len ,vjkon®): 0,027
e Vystavenie receptov a/alebo poukazov elektronickou formou pre lieky/
zdravotné pomdocky, ktoré pacient uziva dlhsie ako 3 mesiace a nebola




realizovand zmena ddvkovania lieku
Vykazovanie vykonu:
e vykon sa vykazuje ako starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia pacienta
. suéastou zdravotnej dokumentdcie o vjkone je overitelny ¢asovy tdaj z online
prostredia
. tidaj, kedy bol recept vypisany
e 1daj o predpise lieku/ zdravotnej pomdcky pacientovi prostrednictvom
elektronickych sluzieb
e vykon sa vztahuje na jedného pacienta bez ohl'adu na pocet liekov/ zdravotnej
pomdcky, ktoré boli pacientovi predpisané
e vykon sa nevykazuje sii¢asne s ingymi zdravotnymi vgkonmi
Vykazuje sa samostatne, najviac 1x za deri, bez ohladu na pocet vystavenijch receptov
a/alebo poukazov.
Vykonduvanie zdravotného vykonu: vjkon vykonava lekar

Pozn.:

*Maximalny pomer vykonov 1b+11a k poétu kapitovanych poistencov Poistovne je stanoveny na
0,20. Castejsie vykazovanie je uhradené v ramci kapitacie. Pre vypocdet pomeru bude smerodajny
pocet kapitovanyjch poistencov k poslednému diu predchadzajiiceho kalendarneho mesiaca. ,,

2.4. Poisfovna a Poskytovatel sa dohodli na zmene v Prilohe ¢. 8 (Cennik VLDD) tak, Ze tabulka s ndzvom
»Vikony telemediciny“ sa nahradza v plnom rozsahu novou tabulkou nasledovne:

»Vikony Telemediciny

| Vijkon Cena bodu v Eur
1b - Konzultacia prostrednictvom elektronickej posty, SMS alebo
telefonicky (160bodov)*
Popis vjkonu (dalej len ,,uykon®): Konzultdcia s pacientom prostrednictvom elektronickej
posty, SMS alebo telefonicky obsahuje:
e cielenit anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly, vo vztahu k jednému
organovému systému

e popis subjektivnych tazkosti,

e diagnosticky zaver,

e poudenie o diéte a Zivotosprave,

e v pripade potreby urcenie datumu d'alSej konzultacie alebo kontroly, vratane

predpisu potrebnych liekov/ZP, ktoré vyplynuli z konzultacie ohladom
zdravotného stavu

e  pripadne zdznam o odporuceni neodkladnej nduvstevy iného lekara

e poskytnutie informdcii pacientovi alebo zakonnému zastupcovi v stivislosti so
zdravotnym stavom s diagnostickym alebo lie¢ebnyym postupom vrdatane 0,027
farmakoterapie

Vykazovanie vykonu:

e vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia
pacienta;

e zdravotnd indikacia sa zdévodriuje v zdravotnej dokumentacii;

e sudastou zdravotnej dokumentdcie je overitelny ¢asovy tdaj o realizacii
telefonického rozhovoru, odoslani emailu a sms spravy, popis zdravotného
vykonu datum d'alSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zaznam o odporudent
neodkladnej navstevy iného lekara;

e vykon sa nevykazuje siiéasne s ingmi vykonmi;

e vykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie pacienta;

e wvykazuje sa samostatne, najviac 1x za der;

Vykondvanie vgkonu: vykon vykondva lekar, klinicky psycholég

11a - Konzultacia prostrednictvom rozsirenej elektronickej
komunikacie v online prostredi (webova aplikacia,

videohovor) (210bodov)*
Popis vykonu (dalej len ,vgkon®): Konzultacia s pacientom prostrednictvom
dolozitelnej elektronickej komunikacie (webova aplikacia, videohovor) v online prostredi,
ktoré je zabezpecené, pripadne umoziuje aj zdielanie zdravotnej dokumentdacie, realizaciu
fotografii pacienta / vySetrovaného organu pre pridanie do zdravotnej dokumentacie a
obsahuje:

e cielenit anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly a popis subjektivnych
tazkosti vo vztahu k dvom alebo viacerym organovym systémom
zhodnotenie vysledkov,
vypisanie receptov, pripadne vypisanie Ziadaniek na dalSie vysetrenie,
poucenie pacienta,
diagnosticky zaver
urdenie datumu dalSej konzultdcie alebo kontroly, pripadne zdznam o

0,027




2.5.

odporudent neodkladnej navstevy iného lekara.
Vykazovanie zdravotného vjkonu:
e vykon sa vykazuje ako komplexna starostlivost bez fyzikalneho vysetrenia
e sucastou zdravotnej dokumentdacie o vijkone je overitelny ¢asovy tidaj z online
prostredia,

e popis zdravotného vjkonu

e diagnosticky zaver, ak je potrebné datum dal$ej konzultacie alebo kontroly
e  pripadne zdznam o odporuceni neodkladnej navstevy iného lekara.

e vykon sa nevykazuje siiéasne s ingmi vykonmi

ktoré sa vykonali ambulantne a vgkon sa nevykazuje

e vykon sa vykazuje samostatne, najviac 1x dern
Vykonavanie vykonu: vijkon vykondva lekar

e akje po konzultacii potrebna aj kontrola v ambulancii, vykazuji sa len vjkony,

70 - Opdtovné lekarske vystavenie receptov a (alebo) poukazov (40
bodov)
Popis vgkonu(dalej len ,ugkon®):

e Vystavenie receptov a/alebo poukazov elektronickou formou pre lieky/
zdravotné pomocky, ktoré pacient uziva dlhsie ako 3 mesiace a nebola
realizovana zmena davkovania lieku

Vykazovanie vykonu:
e vykon sa vykazuje ako starostlivost bez fyzikalneho vysSetrenia pacienta

prostredia
. tidaj, kedy bol recept vypisany
e 1daj o predpise lieku/ zdravotnej pomdcky pacientovi prostrednictvom
elektronickyjch sluzieb
e vykon sa vztahuje na jedného pacienta bez ohladu na pocet liekov/ zdravotnej
pomdcky, ktoré boli pacientovi predpisané
e vykon sa nevykazuje sti¢asne s ingmi zdravotnymi vykonmi
Vykazuje sa samostatne, najviac 1x za derni, bez ohl'adu na pocet vystavenyjch receptov
a/alebo poukazov.
Vykonavanie zdravotného vykonu: vgkon vykondva lekar

. sucastou zdravotnej dokumentacie o vjkone je overitelny ¢asovy udaj z online

0,027

Pozn.:

*Maximalny pomer vykonov 1b+11a k po¢tu kapitovanych poistencov Poistovne je stanoveny na
0,20. Castejsie vykazovanie je uhradené v ramci kapitacie. Pre vijpocet pomeru bude smerodajnij

pocet kapitovanyjch poistencov k poslednému dru predchadzajiiceho kalendarneho mesiaca. ,,

Poistoviia a Poskytovatel sa dohodli, Ze v Prilohe ¢. 10 (Cennik vykonov) sa v tabulke v ¢asti ,, Cena

bodu hodnota v €“ dopliiaji vykony 1Bo5011, 1Bo5012 nasledovne:

pri zdravotnom vykone 1Bos5011 Edukacia pri zisteni diabetes
mellitus (420bodov) pre odbornost 050

Vijkon zahtra nasledovné innosti:

Edukdacia pri novodiagnostikovanom diabetes mellitus obsahuje:

e edukaciu o podstate ochorenia, poruche metabolizmu cukrov, tukov
a bielkovin
« zostavenie individualneho liecebného a vyzivového planu pri
zisteni zasadnej zmeny zdravotného stavu
« edukaciu o zdkladnyjch diétnych chybach, o podstatnych zmendch
v stravovacich navykoch
« edukaciu o vyzname fyzického pohybu, nastavenie pre daného
pacienta, odporuc¢ané druhy a intenzita fyzickej aktivity
« edukdaciu o liecbe v pripade, ak sa nasadi farmakologicka liecba —
perordlne antidiabetika alebo injekéné preparaty.

Podmienky tthrady vijkonu:
« dizka trvania vjkonu je minimdlne 20 miniit
« maximalna frekvencia vykazovania vykonu: 1-krdat za Zivot
poistenca

Vijkon nie je mozné kombinovat' s vykonmi: 10c, 1B05012

0,027

pri zdravotnom vykone 1Bo5012 Edukdacia aplikacie inzulinu a
inych injekényjch antidiabetik (420bodov) pre odbornost 050

0,027




A. Edukacia aplikacie inzulinu a inych injekcényjch antidiabetik obsahuje:

e zdkladné informdcie pre pacienta o inzuline, o jeho tic¢inku, o jeho
skladovani, priebeh tucinku ordinovaného inzulinu, likvidacii
obalov liekov a inzulinovych pier, striekaciek, ihiel

e edukacia o priznakoch hypoglykémie a jej liecbe, prevencia
hypoglykémie, pri¢iny vzniku hypoglykémie, prva pomoc pri
hypoglykémii, hypoglykémia ako rizikovy faktor dalsich ochorent,
hypoglykémia a vedenie motorového vozidla

e edukacia o hyperglykémii a ketoacidéze, o jej priznakoch a o
postupe pri jej prejavoch, « edukacia o davkovani inzulinu podla
konzumacie jedla s danym obsahom sacharidovych jednotiek

e edukdcia o mimoriadnych situaciach pri liecbe inzulinom
(interkurentné ochorenia, operacie, vedenie motorového vozidla,
praca pri vysokych teplotach, cestovanie a podobne), ako
upravovat, kedy davky zniZovat, eventualne aj vynechat podanie

inzulinu
e edukacia pacienta o uprave davok inzulinu vo vztahu k fyzickej
aktivite,

e nastavenie jednotiek inzulinu stanovenim individudlnej citlivosti
pacienta na inzulin

e usmernenie a cielena odborna instruktaz k pouzivaniu inzulinového
pera a edukdcia na aplikaciu inzulinu

e usmernenie a cielend odborna instruktaz pri obsluhe glukometra

e edukacia o merani glykémii glukometrom, timingu merant,
frekvencii merant, zapisovani hodnét a zapisovant jedal — pouéit v
ktorych pripadoch je to potrebné

e edukacia o prevencii a znizeni rizika komplikacii diabetu
samovysetrenim réznych dasti tela, predovsetkym dolnych
koncatin, mocu, tlaku krvi a iné.

alebo

B. Pohovor s pacientom s DM pri planovant zdsadnej zmeny lie¢by na
injekénu liecbu (GLP1, PCSK-9) obsahuje:

e edukaciu o postupe pri podavant injekénej liecby, skladovant lieku,
zmien miesta vpichov,

e edukaciu o casovani injekcii napr. pri vynechani, dodrzanie
¢asovych odstupov

e edukacia o moznych vedlajsich ucinkoch, kedy sa ma pacient hlasit
u lekara, alebo lieébu ukoncit

e edukaciu o selfmonitoringu glykémii pri liecbe GLP-1 — obsluha
glukometra, éasovanie merant.

Podmienky tthrady vijkonu:
e dizka trvania vijkonu je minimalne 20 mint
e maximalna frekvencia vykazovania vykonu: 1-krat pri nastaveni
na lie¢bu inzulinom a ingmi injekéngmi antidiabetikami

Vijkon nie je mozné kombinovat's vgkonmi: 10c, 1B05011

»

2.6. Ostatné ustanovenia Zmluvy nie st tymto Dodatkom dotknuté.

III.ZAVERECNE USTANOVENIA

3.1.

Dodatok nadobtida tGéinnost nasledujicim diiom po jeho zverejneni na webovom sidle Poistovne.
V pripade, Ze ma zakonom uloZent povinnost zverejnit Dodatok aj Poskytovatel, Dodatok nadobida
¢innost nasledujicim dniom po zverejneni Dodatku oboma zmluvnymi stranami; pre urcenie
Gcinnosti Dodatku je rozhodujici okamih, kedy si povinnost zverejnit Dodatok splni v poradi prva
zmluvna strana. Poisfoviia a Poskytovatel sa zavdzuja pristapit k uzavretiu Dodatku tak, aby
nadobudol Géinnost k 01.07.2022.

V pripade, ak d6jde k zverejneniu Dodatku neskor a tym nadobudne Géinnost po 01.07.2022, Poistoviia
a Poskytovatel sa dohodli abert na vedomie, Ze pre pripad potreby zachovania kontinuity
poskytovania a tthrady zdravotnej starostlivosti poistencom Poistovne bude zdravotna starostlivost




poskytnuti Poskytovatelom v ¢ase od 01.07.2022 do nadobudnutia G¢innosti tohto Dodatku uhradena
v stilade s tymto Dodatkom.

3.3. Poistoviia aj Poskytovatel vyhlasuja, Ze si Dodatok precitali, jeho obsahu porozumeli a na znak toho, Ze
obsah Dodatku zodpoveda ich skuto¢nej a slobodnej voli, tento Dodatok podpisali.

A% , 30.juna 2022

DOVERA zdravotna poistoviia, a. s. Zvaz ambulantnych poskytovatelov
MUDr. Jaroslava Orosova
prezidentka



