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Výzva  Slovenskej spoločnosti primárnej pediatrickej starostlivosti  
 

“ Počúvajte primárnych pediatrov” 
 

 
My, primárni pediatri, pracujúci v detských ambulanciách, žiadame o urýchlené 

riešenie neudržateľnej situácie vzhľadom na personálnu krízu. Prospech detí je nám na 
prvom mieste. Nebudeme sa vedieť o našich pacientov postarať, pretože je nás o pätinu 
menej ako je potrebné, a polovica z nás je  dôchodcov. Na mnohých miestach Slovenska je 
ambulantná starostlivosť na hranici udržateľnosti.  Práva lekárov na ochranu zdravia 
a oddych sú hrubo nerešpektované. 
 

Plne sa stotožňujeme so zámerom Ministerstva zdravotníctva SR, ktoré predložilo 
návrh na skrátenie ordinačných hodín a zlúčenie personálne neudržateľných pevných 
bodov Ambulantnej pohotovostnej služby. 

Slovensko je jedna z mála krajín, kde sa stále poskytuje primárna 
zdravotná starostlivosť aj po skončení ordinačných hodín ambulantných poskytovateľov v 
rozšírenej verzii a to službou APS. Ide o nadštandardný model primárnej zdravotnej 
starostlivosti, ktorý pochádzal z čias dostatočného personálneho zabezpečenia. Dnes je 
situácia diametrálne odlišná, zdravotná starostlivosť kolabuje na každom kroku a je našou 
povinnosťou optimalizovať vyťaženie lekárov, ako aj vtiahnuť do activity samotného pacienta 
a preniesť na neho časť zodpovednosti za vlastné zdravie.  

Každý občan Slovenska má zabezpečenú primárnu zdravotnú starostlivosť v 
primárnych ambulanciách, túto možnosť/ právo garantuje legislatíva SR. Každý pacient má 
možnosť navštíviť svojho primárneho lekára v jeho ordinačných hodinách. 

V odôvodnených prípadoch, kedy príde k zhoršeniu zdravotného stavu, ktoré by 
mohlo spôsobiť závažnú a nenávratnú ujmu na zdraví, resp. živote pacienta, v súčasnosti je 
a naďalej bude okamžitá pomoc poskytnutá rýchlou zdravotnou službou, najbližším 
urgentným príjmom alebo pohotovostnými službami nemocníc. APS nemá v možnostiach 
postarať sa o pacientov s neodkladnými závažnými stavmi. Skrátením o dve večerné hodiny 
s reálnou návštevnosťou niekoľkých pacientov denne nemá potenciál ohroziť ani 
fungovanie ostatných pohotovostných zložiek a už vôbec nie zdravie a život detských 
pacientov. Ohrozením nie je ani zlúčenie niektorých bodov APS, ktoré bolo robené po 
dôkladnej analýze časovej dostupnosti a personálnych možností. Veľmi dôležitou súčasťou 
zmien musí byť zníženie neodôvodneného využívania pohotovostných služieb vrátane APS 
pre nezávažné a odkladné zdravotné problémy, ktoré má v kompetencii riešiť primárna sféra. 

Optimalizácia služby APS vzbudzuje nádej, že bude zachovaná primárna starostlivosť 
najmä v regiónoch, kde je akútny nedostatok primárnych pediatrov. Na Slovensku nie je 
žiadna iná forma zdravotnej starostlivosti, ktorá by nahradila zrušené detské ambulancie v ich 
liečebnej a preventívnej činnosti. Nevyhnutným následkom ignorovania týchto faktov 
bude  stále menší počet funkčných detských ambulancií. Ich nekontrolovaným zánikom 
dôjde aj k nekontrolovateľnému kolapsu APS v jej terajšej forme. Ak polovica pediatrov  
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odíde do dôchodku, druhá polovica nebude mať kapacitu ďalej pracovať v daných 
podmienkach. O deti sa nebude mať kto postarať počas bežných dní, a až vtedy nastane 
ohrozenie ich zdravia a tiež preťaženie ústavných detských oddelení. 

Primárni pediatri verejne podporili snahy kolegov lekárov v nemocniciach v ich 
oprávnených požiadavkách minulý rok. Napriek tomu, že realizáciou ich hromadných 
výpovedí by na ambulantnú sféru dopadla nevídaná záťaž kvôli prerušeniu poskytovania 
zdravotnej starostlivosti v mnohých ústavných zariadeniach, nikto z nás primárnych pediatrov 
nespochybnil ich právo na dôstojné pracovné podmienky. Je prirodzené, že očakávame 
rovnakú podporu práve od nemocničných pediatrov, pretože je zjavné, že kolaps jednej 
zložky zdravotného systému nevyhnutne spôsobí kolaps ostatných. 

My, primárni pediatri naprieč Slovenskom, sme pripravení využiť všetky 
dostupné prostriedky k tomu, aby sme poukázali na nevyhnutnosť zmien, v záujme 
našich detských pacientov a ich rodín. 

 
 
 
MUDr. Beata Kartousová, Bratislava 
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MUDr. Peter Lukács, Dunajská Streda 
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MUDr. Václav Hajduk , Poprad  

MUDr. Michaela Šlangová, Stropkov 

MUDr. Iveta Feketová, PhD, MPH, Pezinok 

MUDr. Marek Fuska, Jelenec 

MUDr. Mária Záňová, Dolný Kubín 

MUDr. Katarína Fratričová, Bratislava 

MUDr. Mária Murčeková, Partizánske   
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MUDr. Ľubica Čaplová, Nitra 

MUDr. Jana Borovská, Nitra 

MUDr. Daniela Harušincová, Veľký Grob 

MUDr. Eva Krčmáriková, Veľké Zálužie 

MUDr. František Talafa, Lendické Rovne  

MUDr. Daniela Vargová, Nitra  

MUDr. Janka Bergerová, Nitra 

MUDr. Alena Matušáková, Námestovo 

MUDr. Tatiana Salajová, Spišská Nová Ves 

MUDr. Podkovičová Michaela, Ilava 

MUDr. Janka Jakubjáková, Novoť 

MUDr. Aneta Verebová, Nitra 

MUDr. Pavol Žuffa, Ivanka pri Nitre 

MUDr. Oľga Holecová, Nitra 

MUDr. Alica Rigóová, Veľká Čalomija 

MUDr. František Bradiak, Trnava 

MUDr. Iveta Rusenová, Košice 

MUDr. Jarmila Lásková, Trnava 

MUDr. Gabriela Babiarová, Michalovce 

MUDr. Slavomíra Štofaníkova,  Nálepkovo 

MUDr. Enikő Gútay, Trstice  

MUDr. Tatiana Glasová, Myjava 

MUDr. Oľga Farkašová, Kamenín  

MUDr. Viera Takáčová, Ludanice 

MUDr. Andrea Husivargová, Karlova Ves 

MUDr. Viera Šepeľová, Sobrance 

MUDr. Mária Lorková, Košice 

MUDr. Adam Turoň, Nitra 
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MUDr. Helena Pauliniová, Hlohovec 

MUDr. Martin Čiljak, Turčianske Teplice 

MUDr. Zuzana Jusková, Smižany 

MUDr. Viera Kozma, Trnava 

MUDr. Stanislava Chromeková, Šaľa 

MUDr. Hana Kuráková, Lučenec  

MUDr. Klampárová Mária, Piešťany  

MUDr. Eva Komanická, Michalovce 

MUDr. Jana Beľová, Poltár 

MUDr. Oľga Trebišovská, Košice 

MUDr. Alena Vargová, Trebišov 

MUDr. Karin Valdnerova, Bratislava 

MUDr. Katarína Tužinská, Nová Baňa 

MUDr. Mária Horecká PhD, Nitra 

MUDr. Ĺubica Kardošová, Považská Bystrica 

MUDr. Emília Zacharová ,Piešťany 

MUDr. Mária Števuliaková,  Trstená 

MUDr. Milena Dodoková, Zlaté Moravce 

MUDr. Viera Dúžeková, Zvolen 

MUDr. Ivica Šurániová,  Šurany 

MUDr. Anna Michalikova, Galanta 

MUDr. Adriana Koleková, Šenkvice 

MUDr. Viera Chamková, Fiľakovo 

MUDr. Eva Andrejkovičová, Vranov nad Topľou 

MUDr. Dosa Sarolta, Dunajska Streda 

MUDr. Karacsony Julius, Dunajska Streda 

MUDr. Csoltko Katalin, Veľký Meder 

MUDr. Stuller Peter, Lehnice 
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MUDr. Mojžiš Štefan, Šamor 

MUDr. Mária Kmiťová, Bardejov 

MUDr. Monika Markovičová, Senica 

MUDr. Kornélia Bujňáková, Sabinov 

MUDr. Mária Zelenayová, Vranov nad Topľou 

MUDr. Peter Ondo-Eštok, Podolínec a Kežmarok 

MUDr. Agáta Hanková,  Lipany 

MUDr. Veronika Bobulská, Nová Ľubovňa 

MUDr. Lena Kováčiková, Bratislava 

MUDr. Lucia Galčíková, Rabča 

MUDr. Ľuboslav Džugan, Šaľa 

MUDr. Erik Richter, Brezno 

MUDr.  Jana Ondrušová, Piešťany 

MUDr. Mária Žitňanská, Vrbové 

MUDr. Lívia Baumanová, Bratislava 

MUDr. Jarmila Kabátová, Piešťany 

MUDr. Zuzana Guziová,  MBA, Bardejov 

MUDr. Mária Kostelníková, Snina 

MUDr. Barbora Turlíková, Podolínec 

MUDr. Milota Bindasová, Tisovec 

MUDr. Alena Čierna, Zvolen 

MUDr. Janka Majlingová, Bardejov 

MUDr. Miroslava Butkovská, Vranov nad Topľou 

MUDr. Anna Hrašková,  Bratislava 

MUDr. Soňa Barcíková, Žiar nad Hronom  

MUDr. Gabriela Jelenčiaková, Bratislava 

MUDr.  Mária Šišáková, Poprad 

MUDr. Barbora Kmečová Stará Ľubovňa 
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MUDr. Marta Benková, Stará Ľubovňa 

MUDr.  Anna Grivalská, Veľký Lipník 

MUDr. Kamila Valovičová, Podolínec 

MUDr. Michaela Černá, Bratislava 

MUDr. Eva Sláviková, Malacky 

MUDr. Martin Salčík, Kuchyňa 

MUDr. Veronika Kállayová, Malinovo 

MUDr. Mária Gallia, Malinovo 

MUDr. Eva Ondrušová, Banská Bystrica 

MUDr. Eva Oravcová, Banská Bystrica 

MUDr. Stela Gajdošová, Banská Bystrica 

MUDr. Beáta Gundová, Martin   

MUDr. Lucia Blahová, Humenné 

MUDr. Kvetoslava Krišková, Bardejov 

MUDr. Barbora Bašíková, Giraltovce a Hanušovce nad Topľou 

MUDr. Nataša Ladzianska,  Dolný Šál 

MUDr. Gabriela Čopíková, Snina 

MUDr. Martina Šarišská, Humenné 

MUDr. Tunde Péčiová, Rimavská Sobota 

MUDr. Monika Hrivňáková, Bardejov 

MUDr. Mária Valíčková, Bytča 

MUDr. Gabriela  Ninčáková, Humenné 

MUDr. Karin Baníková, Bratislava 

MUDr. Anton Eliáš, Zborov 

MUDr. Ľuboš  Hlavinka, Raslavice 

MUDr. Zuzana Krausková, Nitra 
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MUDr. Jana Pavlíková, Snina 

MUDr. Denisa Malcovská, Šarišské Michaľany 

MUDr. Eva Križanová, Trnava 

MUDr. Inez Kajtorová, Bratislava 

MUDr. Šašková Ľubica, Bratislava 

MUDr. Ingrid Tischlerová,  Skalité 

MUDr. Martin Matejka, Bratislava 

MUDr. Drahomila Matejková, Bratislava 

MUDr. Stanislava Hargašová, Senec 

MUDr. Veronika Štorcelová Trenčín  

MUDr. Jana Čechovičová, Vráble  

MUDr. Eva Mandincová, Trenčín 

MUDr. Zuzana Linkayová, Bratislava 

MUDr. Jela Solárová, Trenčín 

MUDr. Štefan Harsányi, PhD.,  Senec 

MUDr. Gabriela Straková,  Bratislava 

MUDr. Kamil Száz, Stupava 

MUDr. Ľubica Jenisová, Malacky 

MUDr. Anna Popracová, Bratislava 

MUDr. Marta Grmanová, Bratislava 

MUDr. Marta Jánošíková, Trenčín 

MUDr. Patrícia Goldenber, Bratislava 

MUDr. Renáta Rapošová, Bratislava 

MUDr. Adriana Šufliarska, CSc., Bratislava 

MUDr. Janka Naďová, Horná Súča 

MUDr. Ľubica Čermáková, Michalovce 

MUDr. Zita Mináčová, Čierne  
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MUDr. Katarína Holbová, Bratislava 

MUDr. František Varga, Senec  

MUDr. Mária Prablesková, Močenok 

MUDr. Erika Komárová, Vranov nad Topľou 

MUDr. Oľga Bašová, Považská Bystrica 

MUDr. Jarmila Sieglová, Komjatice 

MUDr. Mária Podhorská, Bratislava 

MUDr. Eva Gibalová, Bratislava 

MUDr. Laura Jelčová,  Kecerovce 

MUDr. Milan Vojtikevič, Rajecké Teplice 

MUDr. Mária Beníčková, Žilina 

MUDr. Nataša Dragulová, Martin 

MUDr. Beáta Janíková, Košúty 

MUDr. Mária Lahútová, Príbovce 

MUDr. Mária Dekanová, Púchov 

MUDr. Štefánia Terkaničová, Ľubotín 

MUDr. Ľuboš  Halečka, Jarovnice 

MUDr. Tamila Petrytsyuk, Jarovnice 

MUDr. Jozef Gajdoš, Vranov nad Topľou7 

MUDr. Anna Adamcová, Šamorín 

MUDr. Miroslav Olexa, Šamorín 

MUDr. Helena Šoltésová, Bardejovská Nová Ves 

MUDr. Margita Gallová, Štítnik 

MUDr. Alena Schuchmannova, Piešťany 

MUDr. Marcela Ulbrichtová, Michalovce 

MUDr. František Pisarčík, Bratislava 
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MUDr. Jana Babušíková, Martin 

MUDr. Anna Pišná, Bratislava 

MUDr. Anna Chládková, Kysucké Nové Mesto 

MUDr. Mária Fedorová, Bratislava 

MUDr. Mária Kuzniarová, Sereď 

MUDr. Oľga Bašová, Púchov 

MUDr. Karol Pásztori, Vinica 

MUDr. Bibiana Harinková, Trenčín 

MUDr. Eva Sudická, Martin 

MUDr. Anna Čechová, Jarovnice 

MUDr. Zuzana  Chovancová, Bardejov 

MUDr. Viera Chovancová, Bardejov 

MUDr. Helena Gajdošová, Veľký Šariš 

 
 

 

 

 

 

 
 


