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ZAP: Novy zoznam vykonov nesmie likvidovat ambulantny sektor. Za siéasnych podmienok
neodporicame ambulanciam vstup do ostrej prevadzky od 1. oktébra 2026.

Bratislava, 28. septembra 2026. Zviaz ambulantnych poskytovatelov (ZAP) vyjadruje vdzine
znepokojenie nad aktudlnym nastavenim nového zoznamu zdravotnych vykonov a spésobom
ich dhrady. Pripomienky odbornosti zapojenych do pilotného projektu neuroldgie,
pneumoldégie, vnutorného lekarstva, dermatoveneroldgie a geriatrie ukazuju, Ze systém
v tejto podobe ohrozuje ekonomické prezitie ambulancii.

ZAP dlhodobo podporuje modernizaciu zastaraného zoznamu zdravotnych vykonov. Novy
systém vsak musi reSpektovat realitu ambulantnej praxe a ekonomické podmienky, v ktorych
ambulancie poskytuju zdravotnu starostlivost. Reforma nemdze byt Uspesna, ak povedie k
zhorseniu podmienok poskytovatelov a obmedzeniu dostupnosti zdravotnej starostlivosti pre
pacientov.

Zoznam vykonov musi odrazat skutoéné fungovanie ambulancii

Jednym z najvaznejsich problémov je nedostatocné zohladnenie redlnej ambulantnej praxe
pri nastavovani a hodnoteni vykonov. Analytické data su déleZité, no musia byt kombinované
so skusenostami lekarov, ktori vykony denne vykondvaju a nesu zodpovednost za ich
personalne, materidlne, technické aj ekonomické zabezpecenie.

Zdravotny vykon nemoZno hodnotit iba podla Casu strdveného s pacientom. Je potrebné
zohladnit aj odbornl naroc¢nost, pracu zdravotnickeho personalu, pristrojové vybavenie,
materidl, rezijné naklady a vsSetky podmienky potrebné na bezpecné, kvalitné a moderné
poskytovanie zdravotnej starostlivosti.

ZAP preto poziadal Ministerstvo zdravotnictva SR o odborné prehodnotenie bodového
ohodnotenia vykonov za Ucasti dotknutych odbornych spolo¢nosti, dopracovanie nakladovych
modelov a vyhodnotenie ekonomickych dopadov nového systému na ambulancie.

Ekonomické riziko reformy nemozno preniest na ambulancie

Rovnako zasadnou otdzkou je spdsob uréenia ceny bodu a celkového uhradového
mechanizmu. ZAP povaZuje za neprijatelné, aby uz v sucasnosti finanéne poddimenzované
ambulancie pri rovnakom rozsahu a strukture poskytovanej starostlivosti dostali po prechode
na novy systém nizsiu Uhradu ako dnes. Ekonomické riziko testovania nového modelu nesmie
byt prenesené na poskytovatelov. Tento princip ZAP uviedol aj vo svojom stanovisku k
podmienkam dobrovolnej ostrej prevadzky.

Podla udajov NCZI za roky 2019 az 2024 prebieha kontakt pacienta so zdravotnym systémom
v drvivej vacSine ambulantne. Pri porovnani ambulantnych navstev a ukoncenych
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hospitalizacii tvorili ambulantné navstevy priblizne 98,5 %, kym hospitalizacie predstavovali
priblizne 1,5 %. Na jednu ukoncenu hospitalizaciu tak pripadalo viac ako 63 ambulantnych
navstev. Ambulancie su preto prvou liniou zdravotnej starostlivosti — poskytuju prevenciu,
diagnostiku a lieCbu ochoreni tak, aby sa predislo komplikaciam vyzadujicim ovela naro€nejsiu
a drahsiu nemocni¢nu starostlivost.

Nestatne ambulancie tvoria rozhodujtcu ¢ast ambulantnej siete na Slovensku. Na rozdiel od
vacsiny Statnych ambulancii necerpaju opakované dotdcie, Ulavy ani oddlZenia od $tatu a su
zavislé predovsetkym od adekvatnych uhrad od zdravotnych poistovni za svoju pracu.
Dlhodobo celia nedostatku personalu, vysokému zatazeniu a problémom generacnej vymeny.
Dalsie zhorsenie podmienok by tuto krizu este prehibilo.

Nedostatocné financovanie zo systému verejného zdravotného poistenia zaroven prehlbuje
trend odchodu Casti poskytovatelov zo zmluvného systému, ¢o vedie k rastu priamych platieb
pacientov. Takyto vyvoj vyrazne zhorsSuje dostupnost zdravotnej starostlivosti a prehlbuje
rozdiely medzi pacientmi podla ich finanénych moznosti.

Za sucasnych podmienok ZAP neodporuca vstup do dobrovolnej ostrej prevadzky

Pilotnd faza zahffia dermatoveneroldgiu, geriatriu, neuroldgiu, pneumoldgiu a vnutorné
lekarstvo. Dobrovolny prechod na novy systém vykonov a bodov bol planovany od 1. oktdbra
2026.

Za podmienok, ktoré boli doposial predstavené, ZAP svojim ¢lenom neodporuca vstup do
dobrovolnej ostrej prevadzky.

Toto stanovisko neznamena odmietnutie nového zoznamu vykonov. ZAP poZaduje, aby sa
pred jeho definitivnym zavedenim odstranili identifikované nedostatky, aby boli realne
zohladnené pripomienky odbornosti a aby bol vytvoreny Uhradovy mechanizmus, ktory
neohrozi ekonomicku stabilitu ambulancii.

ZAP je pripraveny pokracovat v rokovaniach s Ministerstvom zdravotnictva SR, zdravotnymi
poistoviiami a odbornymi spolo¢nostami a hladat rieSenie, ktoré umozni zaviest novy zoznam
vykonov bez negativneho dopadu na dostupnost zdravotnej starostlivosti.

Vyjadrenie prezidentky ZAP MUDr. Jaroslavy Orosovej:

»Nestdatny ambulantny sektor tvori rozhodujicu cast ambulantnej siete na Slovensku a podla
udajov NCZI za roky 2019 aZ 2024 prebieha kontakt pacienta so zdravotnym systémom v
drvivej vicsine prave v ambulancidch. Pri porovnani ambulantnych ndvstev a ukoncenych
hospitalizacii predstavovali ambulantné ndvstevy priblizne 98,5 %. Napriek tomu je
financovanie ambulantnej sféry dlhodobo neadekvdtne voci jej skutocnému podielu na
poskytovani zdravotnej starostlivosti.
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Ak mad byt slovenské zdravotnictvo efektivne, dostupné a udrZatelné, je nevyhnutné posilnit
zdroje tam, kde sa odohrdva najvicsia ¢ast kontaktu pacienta so zdravotnym systémom —
teda v ambulancidch.

Posilnenie ambulantného systému znamend menej zbytocnych hospitalizdcii, rychlejsiu
diagnostiku, lepsiu prevenciu a niZsie celkové ndklady. Investicia do ambulantnej starostlivosti
je investiciou do najefektivnejsej casti a modernej buducnosti zdravotného systému.

ZAP nespochybriuje potrebu modernizdcie zoznamu vykonov, no nemdéZe suhlasit' s tym, aby sa
reforma uskutocnila na ukor ambulancii a v konecnom désledku na ukor pacientov.
Potrebujeme odmeriovanie, ktoré bude zodpovedat redlnej prdci a redlnym ndkladom
ambulancii. Ak bude vysledkom reformy dalsie ekonomické oslabenie ambulantného sektora,
problém slovenského zdravotnictva sa nevyrieSi a dostupnost ambulantnej zdravotnej
starostlivosti hradenej z verejného zdravotného poistenia bude nadalej upadat.”
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